
本来は1.2丁目と
合同でケーキバイ

キングをする予定でしたが感染対応中の為、フ
ロアに出て来れる利用者様のみケーキを提供し

て食べていただきまし
た。笑顔で喜ばれてい
る表情が見られてとて
も嬉しく感じました。
改めて来月にケーキバ
イキングをする予定に
しております。

12月21日・24日にクリスマス会を実施いたし
ました。クリスマスケーキに
お菓子のトッピングとクリス
マスの飾りつけをいたしまし
た。お菓子のトッピングに皆
様とても笑顔が弾けており職
員も嬉しい気持ちになり実施
して良かったと思いました。

１２月はクリスマスということでケーキバ
イキングを行いました。何種類かケーキを用

意し皆様の食べたいのを選んで召しあがりました。やっぱり甘いものは美
味しい︕︕何個でも食べれそうと仰っていただきました。

皆様にレッグウォーマー
をプレゼントさせて頂きま

した。寒い時期がまだまだ続くので寒さ対策として使って
いただけると嬉しいです。お渡しすると『ありがとう』と
笑顔で言葉をかけていただき、嬉しかったです。プレゼン
トをお渡し後はサンタ帽子をかぶりツリーと一緒に記念撮
影。その後はチョコレートケーキやプリンを召し上がって
いただきました。『おいしいからすぐ食べ終わっちゃった』
とぺろりと平らげているご入居者様も
いらっしゃり喜んで頂けてよかったで
す。少しでもクリスマス気分を味わっ
ていただけていたら嬉しいです。

柊やツリー、ポインセチア
といったクリスマスを象徴
するピックをお一人ずつ選

んで頂き、ご自身で小さなクリスマスケーキを作って頂き
ました。イチゴの入った真っ白なケーキを雪のようだ、と

仰り笑顔がみ
られたご入居
者様もおられ、
皆さん残すこ
となくぺろり
と召し上がっ
ておられまし
た。

クリスマス
ということ

で、景品として皆様へのプレゼントを用意
させていただきビンゴ大会を開催しました。
数字を読み上げるたびに「あった︕」「全
然ないわ」と一喜一憂されながら楽しまれ
ていました。
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「ハンガリーチキ
ンライス 」鶏肉
をパプリカパウダー
で煮込んだハンガ
リーの代表的な料
理です。ハンガリー
は、パプリカの一大産地で種類豊富かつ甘
いものや辛いもの、丸いものや細長いもの
があります。料理の具材、香辛料として、
毎日食 べられてい
ます。
新潟コシヒカリ

の醤油飯を詰め、
えび刻みを振り、
鮭塩焼、玉子焼、
雪国まいたけ煮、
海老しんじょう、いくら、しいたけ、たけ
のこ、れんこん、さくら蒲鉾を載せる、海
の釜飯。駅でなくスーパーやデパートの駅
弁催事で売られる「ばんえつ駅弁」。

寒の入りを迎え、日増しに冷気が深まる
この頃、いかがお過ごしでしょうか。イ
ンフルエンザが猛威をふるっており警報
も出ております。寒さも日毎に増してお
りますので、体調を崩されませぬようご
自愛くださいませ。
さて12月もクリスマスのイベントを開

催し多くの笑顔を拝見させていただきま
したました。たくさんの笑顔をたくさん
の方々に見ていただきたいと思っており
ますので掲載の許可を頂けると幸いです。
今後ともご理解とご協力のほど、よろし
くお願いいたします
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12月の駅弁と郷土料理
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お誕生日プレゼン→


